SEMAINE 8 Moyenne section

Domaines Du lundi 18 mai au mercredi 20 mai

Observation de I’ceuvre de Picasso L’Arlequin (boucles) pour
introduire les boucles.

Trouver I'ceuvre sur internet et la monter en grand format a I'enfant puis
le questionner dessus :

« Quelles couleurs observes-tu ? Que représente ce dessin ? Quel
instrument vois-tu ? Quels vétements porte le personnage ? Quels
graphismes vois-tu ? »

Graphisme . | Réaliser des boucles avec différents matériaux

Les boucles | Matériel : cordelette, lacet, pate & modeler... 5 W,
/R f Q
Objectifs : Laisser chercher votre enfant en lui montrant un modéle de boucle. Si .}\ l s F N\
découvrir les | cest difficile pour lui, lui montrer le geste et l'inviter & faire comme vous : o o \
boucles, « je monte, je tourne vers la gauche, je redescends et je croise. »
manipuler et
tracer A la fin, repasser au doigt sur les différentes boucles réalisées.

Sur une ardoise ou un tableau, dessiner des boucles avec puis
sans objet inducteur (bouchons, jetons, aimants).

S’entrainer a tracer des boucles de toutes les tailles a la craie ou au
feutre.

-Mettre un bouchon avec de la pate a fixe sur le support et demander &
votre enfant de tourner avec son doigt autour du bouchon en faisant une
boucle. Puis recommencer le geste avec une craie ou un feutre.

-Refaire la méme chose sans objet inducteur.




Propositions
d’activités a
partir de la
recette de la
confiture de

Réalisation de la recette
Document 1 : Recette en bas du tableau

Ecriture en lettres capitales
Ecrire sur les étiquettes des pots de confiture : « CONFITURE DE FRAISES »

fraises
Document 2 : Etiquettes vierges en bas du tableau
Dix petites -Ecouter I'histoire et regarder I'évolution de la plante.
graines Liens en bas du tableau.
f": ;~-,}}‘,$a‘t -Lecture, retrouver le mot « graine ».
| o% L’enfant peut montrer le mot avec son doigt sur I'écran.

s, /)

Document 3 en bas du tableau.

-Correspondance lettres capitales et scriptes. Document 4 en bas du tableau.

Mathématiques

Dénombrement

Dénombrer des quantités (I'activité est proposée avec deux niveaux de difficulté).
Documents 5a et 5b en bas du tableau

L’enfant compte chaque sorte d'images (combien d’abeilles vois-tu sur la page ?)
Si vous imprimez le document, I'enfant écrit le nombre dans la bonne case.

Connaissance de

la comptine
numeérigque

Bandes numériques atrous
Document 6 en bas du tableau

Imprimer ou reproduire le document.

Expliquer a I'enfant qu’il manque un nombre qu’il doit trouver. Montrer la premiére ligne et lui demander : « d’aprés toi, quel
nombre manque-t-il ? » L’enfant écrit le nombre manquant pour chaque ligne.

N’hésitez pas a prendre du temps au début pour que ce soit bien compris. L’enfant débute la comptine numérique au
premier nombre a gauche et lit de gauche a droite.

Les compléments

as

Compléter des collections de 5:
Document 7 en bas du tableau

Dessiner les pommes manquantes sur les pommiers pour qu’ils aient chacun 5 pommes.




Motricité

Jeu de coordination pieds/mains

Document 8 en bas du tabelau

RCTIVITE FRVSICIDE

Le bal des statues

Document 9 en bas du tableau
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Parcours pour garder la forme
Document 10 en bas du tableau

Matériel :

-un dé (de 1 a 6, avec constellations ou chiffres),
-un pion par personne,

-la planche de jeu.

Tous les joueurs partent de la case « départ ».

Chacun son tour, les joueurs lancent le dé et déplacent leur pion du
nombre de cases indiqué par le dé. Attention, vérifier que I'enfant ne
compte pas la case sur laquelle il est comme premiére case pour
avancer. Il doit dire 1 en arrivant sur la prochaine case.

Une fois arrivé sur la case, le joueur réalise I'action inscrite dessus.
La premier arrivé sur la case « Arrivée » a gagné !




Sciences Planter des graines : - Préparer un pot en verre avec du coton au
fond.

Matériel : - Déposer quelques graines de lentilles ou de

-un pot en verre (type pot de yaourt ou un haricots dessus et humidifier le coton.

verre), - Penser a bien humidifier le coton lorsqu’il est

-du coton, sec (tous les deux jours environ).

-des graines (lentilles, haricots, ...), - Observer chaque jour ce qui se passe.

-de l'eau. (Au bout de 2-3 jours les graines vont germer,
elles vont se fendre et des petites tiges et des
petites racines vont en sortir).

-Prendre en photos chaque étape de I'évolution
des graines et garder précieusement les photos
pour la semaine prochaine.
Arts visuels | Fabriquer une fraise en papier Fleurs Tournesol en Recup’art Fleurs de printemps :

Document 11 : patron en bas du tableau

1. Découpez les contours de la boite et de la
petite feuille.

2. Faormez les plis en suivant les petites lignes
grises.

Percez les petits trous sur les repéres grisés, a
l'aide d'une aiguille.

3. Mettez une pointe de colle sur la languette
blanche et fixez sur l'autre c6té de la boite.

4. Faites un nceud sur un des bouts de la
ficelle. Enfilez la ficelle dans un premier trou en
commencant par l'intérieur de la boite fraise.
Puis continuez avec les autres languettes de la
boite.

5. Une fois toutes les languettes réunies avec
la ficelle, il ne vous reste plus qu'a enfiler les
petites feuilles vertes, faire un nceud pour
maintenir le tout et couper la ficelle a 1cm.

Matériel :
- Rouleau de papier toilette découpé en franges
- Gouache

Découpage et collage

Matériel :

-Papier
-Colle
-Gommettes

Découpe des bandes de papier (I'adulte a
imprimé ou tracé a la régle des traits droits au
préalable).

Mets un point de colle au milieu de la feuille et
dispose les bandes en étoile sur ce point de
colle.

Replie chaque bande sur elle-méme et fixe les
bandes avec une gommette ou un rond avec
de la colle.

Colle une bande verte pour faire la tige ou
dessine la.

L’enfant peut réaliser plusieurs fleurs sur ce
principe et décorer tout autour des fleurs.




. : - _—
/> J
Divers Apprendre les comptines « Le petit jardinier » et « La petite fleur » (Documents en bas du tableau et lien vidéo https://youtu.be/3X_-YKIUXEQ)

Liens :

Croissance d’'un fraisier : https://www.dailymotion.com/video/x2029gq

Histoire, 10 petites GRAINES Ruth Brown : https://www.youtube.com/watch?v=9vOb0OwyueKE

Ecriture : document 2

Etiquettes pour les pots de confitures.
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https://www.dailymotion.com/video/x2029gg
https://www.youtube.com/watch?v=9vOb0wyueKE

Document 1 :

lngrédients + (pour environ 4 pots de 300gr)
1kg de A
|z
' d
he'd
]
700gr de | — 1
TSl Y
1citron

Ustensiles :

Un grand saladier

o g
= ¥ Une cocotte
CF Une grande cuillére
Un couteau

Une écumoire

- == Des plaques
@ ° @ _ chauffantes

1. Laver, équeuter et couper les fraises en
morceaux.

2. Mettre les fraises et le sucre dans un
grand saladier et laisser macérer 12hen
| mélangeant de temps en temps.

Q
OO

3. Prélever le jus, le verser dans la marmite et
le faire cuire 10-12 minutes jusqu’a obtenir un
sirop.

5. Retirer du feu, écumer et verser dans les
pots de confiture propres et secs.

a

4. Ajouter le jus du citron et les fraises au
sucre et faire cuire environ 20 minutes a feu

doux.

6. Visser les couvercles, mettre les pots téte
en bas et les laisser refroidir avant de les
retourner et de les ranger dans un endroit

frais, a I'abri de la lumiére.



Documen t3:

M.S-LECTURE : retrouve le motlGRAINE

GRANDE GRAMINEE GRAISSE

GRAINE GIRAFE GRAMME

GRAINS GRANULE GRAINE



Document 4 :

Qomare mcobdiser e langage dars toutes ses imensions/L ecre u

LAampgience  atordley e poncipe aphabotgue | Savolr reconsiituer UnN Mot conmu 3 panr des lettres gu le composent
N 4 appuyant du modék

Consgne « Découps toutes les witres of mets darm b russge uniquement s lelires pour reconsiliued le mol»

fourmi | «* pigeon %




Document 5a : Compte chaque sorte d'images. Si tu imprimes le document note le nombre dans la bonne case (niveau 1).
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d’'images. Si tu imprimes

ent 5b : Compte chaque sorte




Document 6 :

10

10

10




Document 7 :

Dessine les pommes manquantes sur chaque pommier pour qu’ils aient chacun 5 pommes.
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Document 8
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Je réalise un enchainement d'appuis dessinés au sol pour progresser sur I'échelle de

coordination

Joueur, + observateur + contréleur + chronomeétreur s je jous en duel

Al une tabiette ou un telephane pour fimer

+ reporter (si |

2% 51 on est dehors o

mprimées). A

des empreintes de mains et de pieds (dessindes directement 4 la
NNEXE 1

-
sur des feyilles, &t scotchées au sol ou
e 1 chronometre sl on s'affronts
e Valider la ligne méme si la latéralité n’est pas respectée (« simple
Chronométrer le temps du parcours et se confronter 3 un autre joueur

Rajouter un appui (3 appuis par ligne)
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Document 9

r L]
Défl n°17 2 Le bal des statues
Prestation artistique ou acrobatique

Ce qu'il Faut Faire

Se deplacer dans une piece sur une musigue ou choix en occupant ou mieux Nespace.
Etape 1 : je me déplace dans la piece. Quand le chef du bal frappe dans ses mains, je
réalise alors la statue de mon choix.

Quand le chef du bol frappe & nouveau dans ses mains, je me réveille et reprends mon
déplacement.

Etape 2 : ajouter des contraintes.

# 5ile « chef de bal » tape 1 fois dans ses mains : statue avec 1 appui au sol
* 5ile « chef de bal » tape 2 fois dans ses mains : statue avec 2 appuis au sol
# 5ile « chef de bal » tape 3 fois dans ses mains : statue avec 3 appuis au sol etc..

Exemples pour les appuis : mains, pieds, genoux, coudes, téte ...

Holes @ tenir : danseur + chef de bal + journaliste {si on posséde un appareil photo ou
une tablette) + spectateur

Matérie! - sonorisation écouter de la musigue

Variantes :
# Reéaliser les statues en bindmes avec les mémes contraintes d'appuis.
* Reéaliser des statues qui expriment des émotions (statue joyeuse, triste, fatiguée,
en colére, apeurée etc...).




Document 10

Rarrge comme

un serpent
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Recule de 5 cases

=

VS

Recule de ™ coses

Porte 2 bouteilles deou

pendant 30 sec

"Prm

en loir

*h ‘_'

Danse 30 secondes

s
Larce un objet 5 foes

Coche ton les autres
donent te frouver

ro-

-l
Donne 0 coxs de
pongs
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P

Retourne & b case
dépert

Donne Y coge de ped
en souteant

s )

Passe fon tour

Tourne 5 fos ar
fd‘ma!.vw:.

Cors e ¥ wite posstle

Recule de 3 cases

Avarce de ™ woses

Marche 4 Y pattes
IS wecondes

Fais 10 sauts de
frcl‘f}u‘k




Document 11

PETITE [El M mes

| | | ] L
Dc:c»uptz ‘es contours, plhiez, metiez une pointe de colle sur la ]ang'l.c‘.‘.c blanche et fixez.

p » B . r
reromz |E'i.' 'Jl‘il'.i trous pour y taire pﬂ}'.‘.'t!’ ung "?L‘“l' ot rermaz |.I t‘(il'.t‘ i l ace Jt‘ [2 {Yf(v:l('. TINESSEZ par

e |
es pet tes YL’l.Iv‘I".‘S vertes
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Le petit jardinier a3

o,
Voici mon petit jardin |
(montrer la paume de sa main) ”
J'y ai semé des graines.
(tapoter la paume du bout des doigts de |'autre main) @

Je les recouvre de terre noire.
(fermer da main)

Voici la bonne et douce pluie | u
(tapoter la dos de la main fermée avec les doigts de ['autre main)

Le soleil brille dans le ciel !

(faire un large geste de o main libre) *

Et voici une, deux, trois, quatre, cing petites fleurs...
(deplier les doigts I'un aprés |'outre)

La petite fleur

La petite fleur s'ouvre

(poing fermé puis paume vers le haut,
ouvrir la main et écarter les doigts)

Un papillon arrive
(avec I'autre main, bouger les doigts)

Il se pose
(poser les doigts sur la main restée ouverte)

Et s'enva

(puis bouger les doigts)

La petite fleur est triste

Elle se ferme
(fermer la main)

Elle se fane
(baisser le poing fermé)

Et tout dispardit
(cacher dans le dos)



